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Ecouter l’appel de l’eau et laisser 

parler sa curiosité. Assouvir ses envies

de sensations ou de quiétude. 

Découvrir la variété du terrain de jeu : 

grandes plages lisses comme des 

carènes ou criques dentelées. 

Plans d’eau miroitants ou rapides

caillouteux. Apprécier l’embarras 

du choix : Tirer des bords ? Pagayer

dans les défilés de Suisse Normande ? 

Essayer. Y retourner. 

Passer à autre chose. 

Le Calvados est une palette 

nautique à vivre et à revivre.



isser face au vent, écouter la grand voile faseyer. 
Abattre en tirant doucement sur la barre. 

Entendre claquer le génois subitement gonflé par un souffle d’ouest prometteur.
Sur un petit dériveur ou sur un class 40, c’est toujours la même musique. 
L’étrave qui perce la vague et prend de la vitesse, la gîte qui rapproche un peu 
le barreur du ciel. Se sentir libre, guetter les risées et prendre garde aux courants.
Choisir un cap, faire une route. La voile est toujours un voyage.

Voile
SAILING SCHOOLS

RENSEIGNEMENTS

H
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE VOILE
Pavillon de Normandie - 14 quai Caffarelli - 14000 Caen
Tél. 02 31 84 41 81 - cdv14@wanadoo.fr
http://cdv14.pagesperso-orange.fr/index.html Location, 

cours particuliers
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Asnelles
Centre de Loisirs Nautiques d’Asnelles   

Cale de l'Essex - 14960 Asnelles 
Tél. 02 31 22 71 33  -  charavoileasnelles@wanadoo.fr

www.charavoile-asnelles.net 
Ouvert tous les jours, d’avril à la Toussaint.

ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : 
CATAMARAN, PLANCHE À VOILE.

Blainville sur Orne
Association Sportive Renault Trucks    

Club de voile ASRT - 14550 Blainville sur Orne 
Tél. 02 31 70 14 91

Ouvert le samedi toute l’année.
LABEL COMPÉTITION : DÉRIVEURS.

Blonville sur Mer
Blonville Yacht Club    

54 avenue Michel d’Ornano - 14190 Blonville sur Mer 
Tél. 02 31 87 92 58  -  blonvilleyachtclub@free.fr

Ecole de voile ouverte en juillet et août. 
Club ouvert toute l’année.

ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : DÉRIVEURS, PLANCHE À VOILE, 
CATAMARAN.

Cabourg
Ecole de Voile Française de Cabourg   

Plage de Cabourg - 14390 Cabourg 
Tél. 06 60 36 17 52 - guillaumeboulard13@yahoo.fr

Ouvert du 15 mai au 1er septembre.
ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : DÉRIVEURS, PLANCHE À VOILE,

FUN BOARD, CATAMARAN. 
ACCUEIL DE BATEAUX DE PARTICULIERS.

Colleville Montgomery
Wind 14    

13 avenue du 4ème Commando
14880 Colleville Montgomery - Tél. 02 31 96 27 12

wind14@wanadoo.fr  -  www.wind14.com 
Ouvert : de septembre à décembre puis de mars à juin :

les mercredis, samedis et dimanches. 
Ouvert aux vacances de la Toussaint et de Pâques

ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : 
PLANCHE À VOILE, FUN BOARD, CATAMARAN. 

LABEL COMPÉTITION : PLANCHE À VOILE.

Courseulles sur Mer 
Ecole de Voile de Courseulles    

Place du docteur Lerosey - 14470 Courseulles sur Mer 
Tél. 02 31 37 92 59/09 50 23 15 62

ecoledevoile.courseulles@wanadoo.fr
http://edvcourseulles.fr/

Ouvert tous les jours toute l'année.
ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : DÉRIVEURS, PLANCHE À VOILE,

FUN BOARD, CATAMARAN, HABITABLE. 
LABEL COMPÉTITION : HABITABLE. 

LABEL HANDIVOILE.

Deauville
Deauville Yacht Club    

Quai de la Marine - 14800 Deauville 
Tél. 02 31 88 38 19

deauville.yacht.club@wanadoo.fr  -  www.dyc14.com 
Ouvert tous les jours toute l'année.
ECOLE FRANÇAISE DE VOILE: HABITABLE 

LABEL COMPÉTITION : HABITABLE, QUILLARDS DE SPORT
LABEL VOILE LOISIRS. 

Dives sur Mer
Pôle Nautique de l’Estuaire de la Dives    

Port Guillaume - 14160 Dives sur Mer 
Tél. 02 31 91 43 14  -  pole-nautique-dives@wanadoo.fr

www.cc-estuairedeladives.fr 
Ouvert tous les jours toute l’année.

ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : DÉRIVEURS, PLANCHE À VOILE, 
FUN BOARD, CATAMARAN, HABITABLE 

LABEL COMPÉTITION : DÉRIVEURS, CATAMARAN.

Hermanville sur Mer 
Club de Voile et de Loisirs d’Hermanville    

37 boulevard de la 3ème DIB - 14880 Hermanville sur Mer
Tél. 02 31 97 53 52  -  cvlh@club-internet.fr

http://cvlh.free.fr  -  Ouvert d’avril à novembre.
ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : 

PLANCHE À VOILE, FUN BOARD, CATAMARAN.
LABEL COMPÉTITION : PLANCHE À VOILE. LABEL VOILE LOISIRS. 

Hérouville Saint Clair
Hérouville Nauti Sports    

Base Nautique de Beauregard - 14200 Hérouville Saint Clair
Tél. 02 31 43 73 46  -  herouvilns@orange.fr 

Ouvert tous les jours toute l’année. 
ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : DÉRIVEURS 
LABEL COMPÉTITION : PLANCHE À VOILE.

Clubs labellisés 
Fédération Française de Voile
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Isigny sur Mer/
Grandcamp-Maisy

Ecole de Voile Cap 21   
Isigny Grandcamp Intercom 

(bases de voile à Grandcamp-Maisy et Isigny sur Mer)
16 rue Demagny - BP 92 - 14230 Isigny sur Mer 

Tél. 02 31 51 62 42 / 02 31 22 14 35 / 06 32 07 08 66 
developpement@ccigi.fr 
Ouvert de mai à octobre.
ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : 

DÉRIVEURS, PLANCHE À VOILE, CATAMARAN. 

Langrune sur Mer
Club de Voile de Langrune    

Place du 6 Juin - 14830 Langrune sur Mer 
Tél. 02 31 96 77 84

contact@cvl-langrune.fr  -  www.cvl-langrune.fr 
Ouvert tous les jours de mars à décembre.

ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : 
DÉRIVEURS, PLANCHE À VOILE, FUN BOARD, CATAMARAN. 

LABEL VOILE LOISIRS.

Lion sur Mer
Ecole Municipale de Voile    

Avenue Henry de Blagny - 14780 Lion sur Mer 
Tél. 02 31 97 42 04  -  lion.voile@free.fr 

Ouvert du mardi au samedi, d’avril à fin septembre 
et 7j/7 en juillet - août.

ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : 
DÉRIVEURS, PLANCHE À VOILE, CATAMARAN.

Luc sur Mer 
Luc Yacht Club    

Rue Guynemer - 14530 Luc sur Mer 
Tél. 02 31 96 74 39 / 06 82 48 24 32
infos@lyc.asso.fr  -  www.lyc.asso.fr 

Ouvert du lundi au samedi de mars à décembre.
ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : 

DÉRIVEURS, PLANCHE À VOILE,FUN BOARD, CATAMARAN. 
LABEL VOILE LOISIRS.

Merville-Franceville
Club de Voile et de Pagaie de Franceville   

Route du Port - BP 15 - 14810 Merville-Franceville 
Tél. 02 31 24 46 11  -  clubvoilefranceville@free.fr 

www.voile-franceville.asso.fr 
Ouvert tous les jours toute l’année.

ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : 
DÉRIVEURS, PLANCHE À VOILE, FUN BOARD, CATAMARAN

LABEL COMPÉTITION : CATAMARAN
LABEL VOILE LOISIRS.

Ouistreham
Société des Régates de Caen Ouistreham (SRCO)  

Le Port - 14150 Ouistreham 
Tél. 02 31 97 00 25 - ev.srco@wanadoo.fr - www.srco.fr

Fermeture annuelle du 15/12 au 15/01
ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : DÉRIVEURS, PLANCHE À VOILE, 

FUN BOARD, CATAMARAN, HABITABLE 
LABEL COMPÉTITION : DÉRIVEURS, HABITABLE.

Trouville-Hennequeville
Club Nautique de Trouville-Hennequeville     

Digue des Roches Noires - 14360 Trouville sur Mer 
Tél. 02 31 88 13 59 - cnth@cnth.org - www.cnth.org 

Ouvert tous les jours pendant les vacances scolaires et
du mercredi au dimanche de mi-mars à mi-décembre.
ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : DÉRIVEURS, PLANCHE À VOILE, 

FUN BOARD, CATAMARAN, TRIMARAN
LABEL COMPÉTITION : CATAMARAN, DÉRIVEURS 

LABEL VOILE LOISIRS. 
LOCATION.
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Caen
Caen Yacht Club     
Tél. 02 31 28 58 46

caen-yacht-club@orange.fr
http://caen-yacht-club.pagesperso-orange.fr

HABITABLE

Colleville sur Mer
EOLIA Normandie – Omaha Beach   

14710 Colleville sur Mer 
Tél. 02 31 22 26 21  -  eolia-normandie@wanadoo.fr
www.eolia-normandie.com - Ouvert toute l’année.

CATAMARAN 

Courseulles sur Mer 
Société des Régates de Courseulles    

5 Quai Est - BP 31 - 14470 Courseulles sur Mer 
Tél. 02 31 37 47 42  -  secretariat@src-regates.asso.fr

www.src-regates.asso.fr 
Ouvert les samedi (12h-14h/17h30-21h) et dimanche
(12h-14h/18h-20h) toute l’année et tous les jours en

juillet et août (12h-14h/17h30-20h).
HABITABLE 

Ver sur Mer 
Club Nautique de Ver sur Mer    

Blockhaus de la plage - 14114 Ver sur Mer 
Tél. 02 31 21 96 16

herve.ronco@century21france.fr  -  www.versurmer.fr
Ouvert tous les jours en juillet et août.

ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : 
DÉRIVEURS, PLANCHE À VOILE, FUN BOARD, CATAMARAN. 

LABEL VOILE LOISIRS.

Villers sur Mer 
Cercle Nautique de Villers sur Mer    
Rue Feine - BP 4 - 14640 Villers sur Mer 

Tél. 02 31 87 00 30
info@voilevillers.com  -  www.voilevillers.com

Ouvert toute l’année.
ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : 

DÉRIVEURS, FUN BOARD, CATAMARAN 
LABEL COMPÉTITION : CATAMARAN, DÉRIVEURS

LABEL VOILE LOISIRS.
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Bernières sur Mer
Club de Voile de Bernières   

Route de Courseulles - 14990 Bernières sur Mer 
M. Fleury - Tél. 06 67 74 48 03

christian.bernieres@orange.fr - http://cvbernieres.free.fr
Ouvert le week-end toute l’année et les vacances scolaires.

DÉRIVEURS, PLANCHE À VOILE, FUN BOARD, CATAMARAN

Cabourg
Cabourg Yacht Club    

Avenue Pasteur - 14390 Cabourg 
Tél. 02 31 91 23 55  -  cabourg.yacht.club@wanadoo.fr 

Ouvert tous les jours de juin à septembre.
HABITABLE

Clubs affiliés à la   
Fédération Française de Voile

Vire 
Centre Nautique Multisports     

Maison de la Jeunesse et de la Culture de Vire 
Lac de la Dathée - 14500 Vire

Tél. 02 31 66 01 58 / 02 31 66 35 10
nautique@mjc-vire.org - www.mjc-vire.org 

Ouvert pendant les vacances scolaires. 
Fermeture annuelle novembre à mars. 

ECOLE FRANÇAISE DE VOILE : 
DÉRIVEURS, PLANCHE À VOILE.
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F Biéville-Beuville Croisières Côte Fleurie : Tél. 06 28 70 00 87 - http://voile.ccf.free.fr - Habitable. F
Caen Base nautique municipale de Caen : Tél. 02 31 83 99 74 - Direction des sports : Tél. 02 31 30 46 46 - Fermeture

de novembre à mi-mars. Dériveurs. F Deauville Centre Nautique : Tél. 02 31 14 02 19/ 06 75 96 08 05 -

frontdemer@deauville.fr - Ouvert de Pâques à la Toussaint. Planche à voile, catamaran. Location. F Ouistreham
ASPTT Caen Section Voile Croisière : Tél. 06 86 67 27 38 - aspttcaen.voile@wanadoo.fr - www.vacances.asptt.com - Habitable.

Autres structures proposant l’activité

Dives/Houlgate
Société des Régates de Dives/Houlgate     

Port Guillaume - 14160 Dives sur Mer 
Tél. 02 31 24 23 12

regate.diveshoulgate@wanadoo.fr 
Ouverture en juillet et août et les week-ends de mai et juin.

DÉRIVEURS, CATAMARAN, HABITABLE

Grandcamp-Maisy
Club des Plaisanciers Grandcomaiserais     

Capitainerie du port - 14450 Grandcamp-Maisy 
Tél. 06 82 96 54 99

christophe.cavadini@wanadoo.fr 
Ouvert tous les jours toute l’année. 

HABITABLE 

Honfleur 
Cercle Nautique Honfleur    

8 rue Saint Antoine - 14600 Honfleur - Tél. 02 31 98 87 13
cnh14@wanadoo.fr  -  www.cnh-honfleur.net 

Ouvert tous les jours, toute l’année.
HABITABLE 

Mondeville
Union Sportive Ouvrière de Mondeville

Section Voile    
3 rue Ambroise Croizat - 14120 Mondeville 

Tél. 02 31 84 78 30
sectionusomvoile@aol.com  -  http://asso.ffv.fr/usom_voile 

Ouvert le samedi en période scolaire, de février à fin novembre.
DÉRIVEURS, CATAMARAN.

Saint Aubin sur Mer
Club de Voile de Saint Aubin sur Mer    

Plage - 14750 Saint Aubin sur Mer 
Tél. 02 31 96 52 15

patrick.perrault@kraft.com 
Ouvert en juillet et août.

DÉRIVEURS

La plupart des sites proposent :
stages, locations, écoles de sport, 
accueil de groupes. Contactez les

clubs pour plus d’information



uccomber à l’appel de l’eau vive, qu’elle clapote 
ou qu’elle gronde. Deux mains sur la pagaie, pénétrer dans les

paysages sublimes du Calvados. Entamer une partie de campagne aquatique, 
apprivoiser les courants sauvages. Choisir de la jouer sport, dans les rapides et les
toboggans. Ou plutôt de descendre zen, avec les enfants, pour un pique-nique 
le long d’un cours tranquille, pour un moment d’eau douce. 
Le canoë-kayak est une escapade rafraîchissante.

Canoë-Kayak
CANOEING-KAYAKING

RENSEIGNEMENTS

S
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE CANOË-KAYAK
4 quai Caffarelli - 14000 Caen
Tél. 06 82 18 53 19 - ctd.ck14@orange.fr
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Caen
Canoë Club Caennais    

4 quai Caffarelli - 14000 Caen 
Tél. 02 31 82 46 34/06 77 04 85 24

contact@canoeclubcaen.com  -  www.canoeclubcaen.com
SLALOM, COURSE EN LIGNE, RANDO, DRAGON BOAT,

WAVE-SKI, MER. BASSIN DE COURSE EN LIGNE.
LOCATION CAEN ET VAL DE MAIZET.

Lisieux
Lexovives    

13 boulevard Pasteur - 14100 Lisieux 
Tél. 06 26 67 24 03
lexovives@yahoo.fr

http://club.quomodo.com/lexovives
KAYAK-POLO, SLALOM, RANDO, MER. NAVIGATION MARITIME 

ET FLUVIALE, COURS EN PISCINE, BASSIN D’EAU VIVE.
LOCATION.

Merville-Franceville 
Club de Voile et de Pagaie de Franceville     

Route du Port - BP 15 - 14810 Merville-Franceville 
Tél. 02 31 24 46 11/06 07 15 62 06

clubvoilefranceville@free.fr
www.voile-franceville.asso.fr

PRATIQUE TOUTE L'ANNÉE : RANDONNÉE EN MER, ESQUIMAU-
TAGE, KAYAK DE RIVIÈRE / DE MER, WAVE SKI, SURF SKI.

STAGES DE KAYAK DE MER OU PIROGUE.
LOCATION DANS L'ESTUAIRE DE L'ORNE OU EN MER.

Pont d’Ouilly 
Base de Plein Air   

14690 Pont d’Ouilly - Tél. 02 31 69 86 02
cckpo@yahoo.fr  -  www.pontdouilly-loisirs.com

KAYAK-POLO, SLALOM, RANDO. DESCENTE, MER, WAVE-SKI.
BASSIN DE SLALOM ET DE KAYAK-POLO, BASE DE PLEIN AIR, 

ACTIVITÉS DIVERSES (VTT, TIR A L’ARC, ESCALAD’ARBRES, 
TENNIS...), GÎTES, CAMPING. LOCATION.

Saint-Pierre sur Dives
Union Sportive Pétruvienne de Canoë-Kayak     

Route de Caen - 14170 St-Pierre sur Dives 
Tél. 02 31 40 10 93/06 61 84 36 34

uspck@voila.fr  -  http://site.voila.fr/uspck 
LOISIRS, COMPÉTITION DESCENTE ET SLALOM, WAVE-SKI.

BASSIN DE SLALOM, RANDONNÉE SPORTIVE, PRATIQUE DE 
LOISIRS (SORTIES MENSUELLES), COURS D’ESQUIMAUTAGE EN
PISCINE, CONVENTION AVEC LES SCOLAIRES ET LES CENTRES 

DE VACANCES, STAGES HEBDOMADAIRES. LOCATION.

Thury Harcourt 
Kayak Club de Thury Harcourt     

22 impasse des Lavandières - 14220 Thury Harcourt
Tél. 02 31 79 40 59  -  kcth@libertysurf.fr - www.kcth.fr
KAYAK-POLO, MER, RANDO, WAVE-SKI. BASSIN DE KAYAK-POLO,

ESQUIMAUTAGE EN PISCINE, VTT, TIR À L’ARC, PISCINE, 
CAMPING, GÎTE À PROXIMITÉ. STAGES SCOLAIRES 

ET CENTRES DE VACANCES. LOCATION.

Verson
Club de Plein Air de l’Odon    
2 rue d’Eterville - 14790 Verson 

Tél. 06 03 31 01 72
club_plein_air_odon@hotmail.fr  -  http://cpao14.free.fr

DESCENTE DE RIVIÈRE, SLALOM, WAVE-SKI.
SECTIONS ESCALADE (ENFANTS ET ADOLESCENTS) 

ET RANDONNÉE PÉDESTRE (ADULTES).

Clubs affiliés 
Fédération Française de Canoë-Kayak

LABEL FFCK
★ ★

LABEL FFCK
★ ★

LABEL FFCK
★ ★

LABEL FFCK
★ ★ ★

LABEL FFCK
★ ★ ★

LABEL FFCK
★ ★ ★

La plupart des sites proposent :
stages, locations, écoles de sport, 
accueil de groupes. Contactez les

clubs pour plus d’information
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Autres structures proposant l’activité

F Caen Base nautique municipale de Caen : Tél. 02 31 83 99 74 – Direction des Sports de la Ville de Caen : Tél. 02 31

30 46 46 - Fermeture de novembre à mi-mars. F Clécy Centre de Pleine Nature Lionel Terray : Tél. 02 31 69 72 82

info@centredepleinenature.com - www.centredepleinenature.com F Hérouville Saint Clair Centre de

Loisirs Educatifs Hérouville Saint Clair : Tél. 02 31 43 73 46 - basenaut@club-internet.fr - Kayak loisirs. F Vire Centre

Nautique Multisports MJC de Vire : Tél. 02 31 66 01 58/02 31 66 35 10 - nautique@mjc-vire.org - www.mjc-vire.org

F Clécy La Guinguette à Tartine : Tél. 02 31 69 89 38 - Beau Rivage : Tél. 02 31 69 79 73 - contact@beau-rivage-clecy.fr

http://location-canoe-kayak-bateau-vente-descente-riviere.beau-rivage-clecy.com/ - Relais du Grandcamp : Tél. 02 31 69 69 06/

06 78 86 57 47 - relais-grand-camp@orange.fr - www.relaisdugrandcamp.fr  F Monfréville Kayak dans les

marais : M. Leboucher : Tél. 02 31 22 70 80 F Pont l’Evêque Groupe Duprat Concept : Tel. 02 31 64 31 31

lacdepontleveque@dupratconcept.com - www.lacdepontleveque.com - Normandie Challenge : Tél. 02 31 65 29 21 - 

info@normandie-challenge.com - www.normandie-challenge.com 

Autres structures proposant uniquement la location



Se glisser dans le kayak. Régler son coup de pagaie et le 
balancement de son corps, pour mieux gîter. Comme un 

randonneur, laisser parler son goût pour la lenteur et la contemplation. 
Approcher à pagaies feutrées les oiseaux de la Baie de Sallenelles ou les phoques
du Banc du Grand Vey. Puis tirer sur son corps, se frotter plus virilement aux 
éléments. Entamer un duel avec les vagues, les surfer et se jouer des rochers, 
tirer sur les bras pour un raid le long des plages…

Kayak de mer
SEA KAYAKING

12

RENSEIGNEMENTS

S
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE CANOË-KAYAK
4 quai Caffarelli - 14000 Caen
Tél. 06 82 18 53 19 - ctd.ck14@orange.fr
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Merville-Franceville
Club de Voile et de Pagaie de Franceville  

Route du Port - BP 15 - 14810 Merville-Franceville 
Tél. 02 31 24 46 11

clubvoilefranceville@free.fr 
www.voile-franceville.asso.fr 

Randonnée en mer, esquimautage, wave ski, surf ski.
Pirogue hawaïenne : balades encadrées dans l'estuaire

de l’Orne ou en mer.
STAGES DE KAYAK DE MER OU PIROGUE. LOCATION.

Trouville sur Mer 
Trouville Kayak Club  

P5 résidence les Aubets - 14360 Trouville sur Mer 
Tél. 06 32 31 31 43

trouvillekayakclub@orange.fr
Sorties en mer toute l'année selon les conditions

météo.

Ouistreham
Station Nautique   

Place Alexandre Lofi - 14150 Ouistreham 
Tél. 02 31 96 52 31

stationnautique.ouistreham@wanadoo.fr
www.ville-ouistreham.fr

SORTIES DÉCOUVERTE DE L’ESTUAIRE DE L’ORNE EN SAISON. 
LOCATION EN KAYAK DE MER 

ET STAND UP PADDLE.

LABEL FFCK
★ ★

Asnelles
Centre de Loisirs Nautiques d’Asnelles   

Cale de l’Essex - 14960 Asnelles 
Tél. 02 31 22 71 33  -  charavoileasnelles@wanadoo.fr

www.charavoile-asnelles.net
STAGES EN SAISON. LOCATION.

Colleville-Montgomery
Wind 14   

13 avenue du 4ème Commando
14880 Colleville-Montgomery - Tél. 02 31 96 27 12

wind14@wanadoo.fr  -  www.wind14.com 
Ouvert de septembre à décembre puis de mars à juin :

les mercredis, samedis et dimanches. 
Ouvert aux vacances de la Toussaint et de Pâques.

LOCATION.

Dives sur Mer 
Pôle Nautique de l’Estuaire de la Dives   

Port Guillaume - 14160 Dives sur Mer 
Tél. 02 31 91 43 14

pole-nautique-dives@wanadoo.fr 
www.cc-estuairedeladives.fr, rubrique « Loisirs Tourisme »

COURS PARTICULIERS AU POINT PLAGE DU HOME-VARAVILLE 
EN SAISON. LOCATION.

Luc sur Mer
Luc Yacht Club    

Rue Guynemer - 14530 Luc sur Mer 
Tél. 02 31 96 74 39/06 82 48 24 32
infos@lyc.asso.fr - www.lyc.asso.fr 

Ouvert du lundi au samedi de mars à décembre.
LOCATION.

Autres structures proposant l’activité

Clubs affiliés 
à la Fédération Française de Canoë-Kayak

Membre associé 
à la Fédération Française de Canoë-Kayak



Colleville sur Mer
EOLIA Normandie - Omaha Beach   

Tél. 02 31 22 26 21
eolia-normandie@wanadoo.fr 

www.eolia-normandie.com 
LOCATION DE JUILLET À OCTOBRE.

Courseulles sur Mer
Ecole de Voile de Courseulles   
Tél. 02 31 37 92 59/09 50 23 15 62

ecoledevoile.courseulles@wanadoo.fr
http://edvcourseulles.fr/

LOCATION EN SAISON.

Deauville
Centre Nautique    

Tél. 02 31 14 02 19/06 75 96 08 05
frontdemer@deauville.fr

LOCATION EN SAISON.

Cap Mer     
Tél. 06 10 80 54 27

xavier.berthelin@wanadoo.fr
www.cap-mer.fr 

LOCATION EN SAISON.

Lion sur Mer 
Ecole Municipale de Voile   

Tél. 02 31 97 42 04  -  lion.voile@free.fr 
LOCATION EN SAISON.

Ouistreham
Société des Régates de Caen Ouistreham    

Tél. 02 31 97 00 25
ev.srco@wanadoo.fr  -  www.srco.fr

LOCATION EN SAISON.

Villers sur Mer
Cercle Nautique de Villers sur Mer     

Tél. 02 31 87 00 30
info@voilevillers.com  -  www.voilevillers.com. 

LOCATION EN SAISON.

Autres structures proposant uniquement la location
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installer dans la coque de la plus écologique des formule 1. 
Mi-assis, mi-allongé, prendre ou choquer de l’écoute de grand

voile pour aller jouer les équilibristes. S’offrir un excès de vitesse sur l’immensité de
la plage. Comme un gamin, repérer l’immense flaque d’eau et foncer droit dessus.
Essuyer le sable collé aux lunettes. Reprendre de l’écoute pour un autre tour. 
Le char à voile est un jouet pour les grands et les petits.

Char à voile
SAND YACHTING

RENSEIGNEMENTS

S‘
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE CHAR À VOILE
M. Boismain - Le bourg - 14710 Colleville sur Mer 
Tél. 02 31 22 11 76 - boismain.pierre@hotmail.fr

15



16

Asnelles
Centre de Loisirs Nautiques d’Asnelles   

Cale de l'Essex - 14960 Asnelles 
Tél. 02 31 22 71 33

charavoileasnelles@wanadoo.fr
www.charavoile-asnelles.net

Cabourg
Centre de Char à Voile de Cabourg  

Association Roule au Vent 
ZAC de Cap Cabourg - 14390 Cabourg 

Tél. 02 31 78 32 37/06 74 82 42 45
charavoilecabourg@hotmail.fr
www.charavoile-cabourg.com

SECTION HANDISPORT.

Colleville sur Mer
EOLIA Normandie - Omaha Beach   

14710 Colleville sur Mer 
Tél. 02 31 22 26 21

eolia-normandie@wanadoo.fr
www.eolia-normandie.com

Courseulles sur Mer
Ecole de Voile de Courseulles   

Place du docteur Lerosey - 14470 Courseulles sur Mer 
Tél. 02 31 37 92 59/09 50 23 15 62

ecoledevoile.courseulles@wanadoo.fr
http://edvcourseulles.fr/

Hermanville sur Mer
Club de Voile et de Loisirs d’Hermanville    

37 boulevard de la 3ème DIB
14880 Hermanville sur Mer 

Tél. 02 31 97 53 52
cvlh@club-internet.fr  -  http://cvlh.free.fr

Clubs labellisés 
Fédération Française de Char à Voile

Colleville Mongomery
Wind 14   

13 avenue du 4ème Commando
14880 Colleville Montgomery 

Tél. 02 31 96 27 12
wind14@wanadoo.fr

www.wind14.com

Ouistreham
Société des Régates de Caen/Ouistreham   

Ecole de voile et de char à voile 
Le Port - 14150 Ouistreham 

Tél. 02 31 97 19 90/02 31 97 00 25
ev.srco@wanadoo.fr

www.srco.fr

Clubs affiliés  
à la Fédération Française de Char à Voile

La plupart des sites proposent :
stages, locations, écoles de sport, 
accueil de groupes. Contactez les

clubs pour plus d’information

Trouville sur Mer
Club Nautique de Trouville/Hennequeville    

Digue des roches noires - 14360 Trouville sur Mer 
Tél. 02 31 88 13 59

cnth@cnth.org  -  www.cnth.org

Villers sur Mer
Cercle Nautique de Villers sur Mer    

Rue Feine - BP 4 - 14640 Villers sur Mer
Tél. 02 31 87 00 30

info@voilevillers.com  -  www.voilevillers.com
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est naturellement par la configuration de son littoral 
que le Calvados a vu se développer le kite-surf. 

Le nombre de riders ne cesse de croître et l’on peut apercevoir de très loin 
sur les plages ces grandes ailes colorées. Dans ces écoles, des moniteurs diplômés,
formés par la Fédération Française de Vol Libre, dispensent des cours de qualité 
et une pédagogie adaptée aux contraintes de cette activité qui reste malgré tout
accessible au plus grand nombre.

Kite Surf
KITEBOARDING

RENSEIGNEMENTS

C‘
LIGUE DE VOL LIBRE DE BASSE NORMANDIE
2 rue Maurice Souriau - 14000 Caen
Tél. 06 07 30 78 67 - president.lbnvl@free.fr - www.lbnvl.fr
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Bénouville
Wake Up    

Yard de Pegasus - 14860 Ranville 
Tél. 06 03 02 61 77

info@wakeup14.com  -  www.wakeup14.com

Cabourg
Le Menhir - Ecole de Kite Surf  

Avenue Brèche Buhot - 14390 Cabourg
Tél. 02 31 91 11 11

contact@lemenhir.com  -  www.lemenhir.com

Caen
Clinique de la Planche   

11 rue de la Dives - 14000 Caen 
Tél. 02 31 83 84 16

ecole.kitesurf@cliniquedelaplanche.com
www.cliniquedelaplanche.com

Houlgate
Kite Paradise   

14 rue Emile Deschanel - 14510 Houlgate 
Tél. 06 72 17 35 74

contact@kiteparadise.fr  -  www.kiteparadise.fr

Merville-Franceville
Kite’r     

13 rue P. de Fougy - 14810 Merville-Franceville 
Tél. 02 31 24 12 52 / 06 87 12 34 51

contact@kite-r.com  -  www.kite-r.com

Houlgate 
Houlgate Assoss Kite (HAK) 
de « Pays d’Auge Vol Libre »    

M. Yvan Bouvet - Chemin Blandin - 14640 Auberville 
Tél. 06 50 86 25 95

yvan.bouvet@free.fr  -  www.h-a-k.net
PÔLE COMPÉTITION LONGUE DISTANCE.

Merville-Franceville
Association Francevillaise de Kiteboard   
13 rue de Fougy - 14810 Merville-Franceville 

Tél. 02 31 24 12 52/06 87 12 34 51
contact@kite-r.com  -  www.kite-r.com

Ouistreham
Côte Normande Kitesurf    

M. Vincent Falchi - 3 rue du Presbytère - 14440 Douvres
la Délivrande - Tél. 02 31 97 50 78 / 06 60 80 62 34 

president@cnkite.fr  -  www.cnkite.fr

Ecoles et clubs affiliés 
Fédération Française de Vol Libre

Ecoles Françaises de kite-surf

Clubs de kite 
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ctivité à l'origine des sports de glisse, le surf déferle sur le littoral du Calvados 
grâce aux vagues de Trouville. Les vagues trouvillaises permettent un apprentis-

sage du surf en toute sécurité. L'école vous fera bénéficier de nombreuses années d'expérience, d'un 
encadrement diplômé d'Etat ainsi que d'un matériel adapté. Accessible à tous dès 6 ans, venez découvrir 
les sensations de cette activité, où plaisir et liberté seront au rendez-vous.

Surf
SURFING

RENSEIGNEMENTS

A

LIGUE DE SURF DE NORMANDIE 
Boulevard Deveaud - 50340 Siouville Hague 
Tél. 06 81 33 57 07
surfingnormandie@voila.fr  -  http:/surfingnormandie.blogspot.com/

Trouville sur Mer
Ecole de Surf North Shore    

21 rue Victor Hugo - 14360 Trouville sur Mer 
Tél. 02 31 88 99 94  -  northshore@voila.fr

http://northshore-casualshop.blogspot.com/ 
Ecole française de surf.

COURS INDIVIDUELS ET COLLECTIFS TOUS NIVEAUX. 
SURF, BODYBOARD, STAND UP PADDLE, SKIMBOARD.

LOCATION. 

Ecoles et clubs affiliés 
à la Fédération Française de Surf

Trouville sur Mer
Surf’In Trouville Club (STC)    

Promenade Savignac - 14 360 Trouville sur Mer
M. Thibault Regent
Tél. 06 32 50 50 62

surfintrouville@gmail.com
CLUB DE SURF. 

LABEL COMPÉTITION. 
ENTRAÎNEMENTS À L’ANNÉE. 



e ski nautique, connu de tous, se décline en différentes pratiques : le bi-ski, le monoski,
les figures, le saut et pour les plus jeunes le baby ski (3/8 ans). Les nouvelles formes de

glisse, comme le « wake board », le « knee board »… offrent des sensations fortes. Les leçons sont encadrées
par des moniteurs diplômés d’état, dans un cadre idéal. Les équipements sont récents, dotés des dernières 
innovations technologiques et le bateau est adapté à la pratique. Tout est réuni pour un maximum de plaisir.

Ski nautique
wakeboard

WATER SKIING & WAKEBOARDING

RENSEIGNEMENTS

L

LIGUE RÉGIONALE DE SKI NAUTIQUE DE NORMANDIE 
M. Chardin - 18 rue Bel Air - 27730 Bueil
06 63 82 65 49  -  echardin@ffsn.fr  -  www.ffsn-normandie.org
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Bénouville 
Wake Up     

Yard de Pegasus - 14860 Ranville - Tél. 06 03 02 61 77
info@wakeup14.com  -  www.wakeup14.com

Ecole affiliée  à la Fédération 
Française de Ski Nautique et de wakeboard

Colleville sur Mer 
EOLIA Normandie - Omaha Beach     

14710 Colleville sur Mer - Tél. 02 31 22 26 21
eolia-normandie@wanadoo.fr  -  www.eolia-normandie.com

Autre structure 
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érouler le fil de l’enfance. Poignées en main, 
droit comme un i, sentir s’installer la caresse du vent dans son dos. 

Alors lever les bras vers ce ciel où l’on voudrait jouer. Esquisser un sourire de môme, 
quand le triangle de tissu monte à la verticale, puis très vite entamer la chorégraphie 
du cerf-voliste. Jeu de jambes et jeu de mains. Tester de nouvelles figures, tenter le piqué, 
partir en feuille morte. Se jouer des turbulences et devenir un as de la voltige, 
tête en l’air, pieds agrippés au sable. 

Cerf-volant
KITE

RENSEIGNEMENTS

D
LIGUE DE VOL LIBRE DE BASSE-NORMANDIE
2 rue Maurice Souriau - 14000 Caen
Tél. 06 07 30 78 67 - president.lbnvl@free.fr - www.lbnvl.fr
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Caen
Cerfs Volants Folie   

M. Marie - Tél. 02 31 77 60 65
Mme Joud - Tél. 06 13 32 11 26 
cerfs-volants.folie@aliceasdsl.fr

www.lmnt-air.info/cvf/ 
CLUB. ENTRAÎNEMENTS À OUISTREHAM.

Hermanville-sur-Mer
Club de Voile et de Loisirs d’Hermanville   

Tél. 02 31 97 53 52
cvlh@club-internet.fr  -  http://cvlh.free.fr 

Ecole.

Houlgate/Villers-sur-Mer
ADSL PN² section cerf-volant "Envie d'ailes"   

Tél. 06 09 57 53 09 
ECOLE EN COURS DE LABELLISATION
ATELIERS MOBILES POSSIBLES - CLUB.

Merville-Franceville 
Club de Voile et de Pagaie de Franceville    

Tél. 02 31 24 46 11  -  clubvoilefranceville@free.fr
www.voile-franceville.asso.fr 

CONSTRUCTION DE CERF VOLANT MONOFILS 
ET PILOTAGE DE CERF-VOLANT ACROBATIQUES.

CLUB.

Ouistreham
Luciel    

Tél. 06 16 83 59 32
www.luciel-cerfvolant.com

luciel.cerfvolant@gmail.com
ATELIER DE CONSTRUCTION ET DE MISE EN VOL 

DE CERF-VOLANT, INITIATION CERF-VOLANT ACROBATIQUE, 
DÉCOUVERTE DE LA TRACTION

En juillet/août à Ouistreham et de septembre à juin,
école itinérante (écoles primaires, centre de loisirs...).

ECOLE.

Trouville-Hennequeville
Club Nautique de Trouville-Hennequeville    

Digue des Roches Noires - 14360 Trouville-sur-Mer 
Tél. 02 31 88 13 59

cnth@cnth.org  -  www.cnth.org 
CLUB EN COURS D’AFFILIATION.

Ecoles et clubs affiliés 
à la Fédération Française de Vol Libre

Colleville sur Mer 
EOLIA Normandie - Omaha Beach      

14710 Colleville-sur-Mer 
Tél. 02 31 22 26 21

eolia-normandie@wanadoo.fr
www.eolia-normandie.com

Autre structure
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eter l’ancre avec la précision d’un chasseur d’épaves. 
Descendre à la verticale, éprouver l’eau sur son corps, 

s’en imprégner et se sentir poisson. Suivre les tacauds et se laisser absorber par 
la masse sombre de l’épave. En apesanteur, épier les bars dans la cale, dénicher 
le homard derrière l’hélice, surprendre le congre et suivre la seiche en ondulant. 
Ecouter le silence. Dernier regard où le bleu disparaît : remonter, respirer. 
La plongée est une expérience totale. 

Plongée
DIVING

RENSEIGNEMENTS

J
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE PLONGÉE
M. Augeul - 3 rue de la Charterie
14000 Saint Germain la Blanche Herbe 
Tél. 02 31 73 36 98/06 88 30 02 15 - michel.augeul@orange.fr 
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Asnelles
Asnelles Plongée Léo Lagrange    

Tél. 06 89 84 62 70 
asnellesplongee@gmail.com

www.asnelles-plongee-leo-lagrange.com

Bayeux
Centre d’Etudes et de Recherches Subaquatiques   

M. Chambry - Tél. 02 31 92 77 34 
contact@cersub.fr  -  www.cersub.fr

Caen
Association Sportive des Sapeurs-Pompiers du

Calvados - Section H2O-SP14    
M. Beaugrand - Tél. 02 31 30 93 05 

jc.beaugrand@9online.fr

Caen Plongée    
M. David - Tél. 02 31 50 10 25 

infos@caenplongee.org  -  www.caenplongee.org

Caen Apnée et Pêche Subaquatique (Cap Sub)    
M. Poulet - Tél.02 31 82 25 89/06 82 77 87 92 

philippe.poulet1@club-internet.fr
http://capsub.over-blog.com/

Club Subaquatique de Caen    
Tél. 02 31 86 37 00  -  www.cscaen.org 

L'Hippocampe Club Calvados    
M. Tisserand - Tél. 02 31 96 07 39 

http://hippocampe.miskin.fr

Club Sub'Alligators    
M. Munoz - Tél. 06 81 11 07 77 
carolineandre.mu@aliceadsl.fr

Courseulles sur Mer
Association Courseullaise des Plongeurs     

M. Marescal - Tél. 06 37 39 68 84
marescal.christophe@orange.fr

Graye sur Mer
Yacht Club de Port Winston Plongée   

M. Mahieu - Tél. 06 68 13 34 36 
mahieuycpw@arromanchesplongeeepaves.org

www.arromanchesplongeeepaves.org

Hérouville Saint Clair
Club Hérouville Nage avec Palmes     

Tél. 06 70 75 71 90 
contact@hnap14.com

www.hnap14.com

Groupement des Plongeurs Sauveteurs     
M. Demota - Tél. 02 31 79 19 92 

thierrydemota@aol.com

Honfleur 
Club Honfleurais d'Activités Nautiques    

M. Sand  
Tél. 06 70 73 14 15/02 31 89 16 28 

contact@chan-honfleur.fr
www.chan-honfleur.fr

Lisieux
Club Lexoprofonde     

M. Follet - Tél. 06 87 22 90 68 
lexoprofonde@orange.fr

www.lexoprofonde.fr

Club Subaquatique de Lisieux     
M. Lauvrière - Tél. 06 81 26 58 29

sublisieux@yahoo.fr
http://sublisieux.perso.neuf.fr/

Mondeville 
Union Sportive Ouvrière 

de Mondeville Section plongée    
Tél. 02 31 84 78 30 

bureau@usom-plongee14.fr
www.usom-plongee14.fr

Trouville sur Mer
Club de Plongée     

M. Legrix - Tél. 06 86 49 44 50
tragin-sa.loic@wanadoo.fr

www.club-plongee.com

Vire
Le Belouga - Club Subaquatique de Vire      

M. Rizi - Tél. 02 31 67 01 94 
daniel.rizi@wanadoo.fr 

http://belouga.subaquatique.org

Clubs affiliés à la Fédération Française 
d’Etudes et de Sports Sous-Marins Plongée
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Prendre doucement la cadence, comme une locomotive à vapeur, 
sur l’onde tranquille du canal qui relie Caen à la mer. 

Aller chercher loin devant, arrondir le dos. Puis se projeter vers l’arrière, détendre 
les jambes, ramener les bras sur sa poitrine. Trouver le tempo, goûter maintenant 
la caresse du vent apparent sur ses oreilles. Voir défiler la berge, accélérer encore, 
laisser sur place les cygnes et courser les joggers. 
L’aviron est une glisse tout en rythme.

Aviron
ROVING

RENSEIGNEMENTS

P
LIGUE D’AVIRON DE BASSE NORMANDIE
4 rue de la Rochelle - 14120 Mondeville 
Tél. 02 31 93 36 14 - ligueavironbn@free.fr
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Caen
Société Nautique de Caen et du Calvados    

4 rue de la Rochelle - 14120 Mondeville
Tél. 02 31 93 36 14 - avironcaen.gestion@wanadoo.fr

www.avironcaen.fr 
Base sportive : Avenue de Tourville 

Club labellisé 
Fédération Française d’Aviron

Blainville sur Orne
Association Sportive Renault Trucks 

Section Aviron    
Usine Paul Durlach - 14550 Blainville sur Orne 

Tél. 02 31 70 50 81 

Hérouville Saint Clair
Club Hérouvillais d’Aviron de Rivière et de Mer   

Base Nautique - Domaine de Beauregard
14200 Hérouville Saint Clair 

Tél. 02 31 34 97 30 - club@avironcharm.fr
www.avironcharm.fr

Clubs affiliés  
à la Fédération Française d’Aviron
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Motonautisme
JET SKIS & SKIDOOS

Pont L’Evêque
Groupe Duprat Concept    

Parc de Loisirs du Lac de Pont-l'Evêque
CD 48 - prolongement de l'avenue de la libération

14 130 Pont L’Evêque - Tél. 02 31 64 31 31
lacdepontleveque@dupratconcept.com

www.dupratconcept.com
SCOOTERS DES MERS ET JETS À BRAS.

Deauville
Groupe Duprat Concept    

Les circuits de Deauville
Chemin du Moulin - 14 800 Saint Arnoult

Tél. 02 31 81 31 31 - normandie@dupratconcept.com -
www.dupratconcept.com

SPEED BOATS.

RENSEIGNEMENTS www.calvados-nautisme.com



e part et d’autre du département, 
vous trouverez des loueurs de bateaux 

à voile ou à moteur, qui vous proposeront par ailleurs les services 
et compétences de skippers professionnels pour une croisière 100% détente.

Location de Bateaux
BOAT RENTAL

D
RENSEIGNEMENTS www.calvados-nautisme.com
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Calvados
Cap West     

19 rue du Four à Chaux - 14123 Fleury sur Orne 
Tél. 09 81 88 44 54

info@capwest.fr  -  www.capwest.fr 
Séminaires voiles : organisation et mise à disposition

de voiliers (catamaran/monocoques habitables, voiliers
de course océanique : Figaro-Bénéteau 2 & Class 40')
au départ des côtes du Calvados et de Normandie. 

Sensations en Class 40' (de 1 à 9 personnes) 
sur un voilier de la Route du Rhum.

Courseulles sur Mer
Thoma 'Sail    

Ponton P. - Quai Ouest - 14470 Courseulles sur Mer
Tél. 06 85 36 27 52
to.maw@hotmail.fr
www.thomasail.com
LOCATION DE VOILIERS. 

Deauville
Aigue Marine     

3 rue de Caen - 14100 Saint Désir 
Tél. 02 31 62 84 81/06 80 10 40 52

edwige.lemiere@wanadoo.fr
www.aigue-marine.com

LOCATION DE VOILIERS (DUFOUR 36).

Krischarter    
Les Marinas - Port Deauville

1 rue des bassins - 14800 Deauville 
Tél. 02 31 88 67 32/06 07 24 70 59

info@krischarter.fr  -  www.krischarter.fr
LOCATION DE BATEAUX À VOILE ET À MOTEUR, FORMATION 

PROPRIÉTAIRES DE BATEAU, PERMIS BATEAU, 
GÎTE ET CHAMBRES D’HÔTES À BORD 

(DUFOUR 42, VOILIER DE 13 M, TOUT CONFORT) 
TOUTE L’ANNÉE 7J/7.

Honfleur
Sécurimer - Inn     

33 cours des Fossés - BP 90041
14602 HONFLEUR cedex

Tél. : 02 31 89 01 71
contact@securimer.com 

www.securimer.com
LOCATION DE BATEAUX À MOTEUR.

Houlgate
Normandy Sailing     

Monsieur Guillaume Lemoine 
2 rue du 8 mai 1945 - BP 35 - 14510 Houlgate

Tél. 06 23 05 56 49
normandy-sailing@sfr.fr

LOCATION AVEC SKIPPER D'UN VOILIER HABITABLE 
DE TYPE MUMM 36 POUR 7 À 8 ÉQUIPIERS. 

EMBARQUEMENT POUR LES PRINCIPALES COURSES INSHORE 
OU OFFSHORE ORGANISÉES EN MANCHE

Mondeville
ASL Mondeville    

121 rue du Docteur Calmette
14120 Mondeville 
Tél. 02 31 82 48 65

asl-mondeville@wanadoo.fr  -  www.aslmondeville.com
LOCATION DE BATEAUX À MOTEUR AVEC OU SANS PILOTE, DE

VOILIER AVEC OU SANS SKIPPER, PERMIS CÔTIER ET HAUTURIER.

Pont L’Evêque
Groupe Duprat Concept     

Parc de Loisirs du Lac de Pont-l'Evêque
CD 48 - prolongement de l'avenue de la libération

14 130 Pont L’Evêque - Tél. 02 31 64 31 31
lacdepontleveque@dupratconcept.com

www.lacdepontleveque.com
LOCATION DE WIND KART.
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enter l’expérience, oser enfin aller voir la terre côté mer. 
Enjamber le quai, passer à bord, s’en remettre à 

l’équipage. Naviguer tranquille, en passager. Suivre l’élégance du vol des
goélands, s’étonner sous le Pont de Normandie et découvrir Honfleur par
son chenal. Descendre le cours paisible du canal de Caen, sentir battre
son cœur à l’approche des pontons flottants d’Arromanches. Lancer une
ligne dans les courants, mouiller un casier, relever un filet. Les croisières,
les balades et la pêche, c’est la mer accessible à tous.

Croisières, Promenades 
pêche en mer

CRUISES, OUTINGS, FISHING TRIPS

T
30

RENSEIGNEMENTS www.calvados-nautisme.com
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Caen 
Les Vedettes de Normandie « Le Boédic »       

Tél. 02 31 43 86 12
contact@hc-vedettes.fr

www.lesvedettesdenormandie.fr 
MINI-CROISIÈRES SUR LE CANAL DE CAEN À LA MER 

ET PROMENADES EN MER.

Colleville sur Mer 
EOLIA Normandie - Omaha Beach      

Tél. 02 31 22 26 21
eolia-normandie@wanadoo.fr 

www.eolia-normandie.com 
PROMENADES SPORTIVES EN MER JUSQU’À 12 PERSONNES (ZODIAC).

Courseulles 
Le « Ville de Courseulles IV »      

Tél. 02 31 37 92 59 (école de voile)
ecoledevoile.courseulles@wanadoo.fr

http://edvcourseulles.fr/ 
ECOLE DE PÊCHE EN MER ET DE DÉCOUVERTE MARITIME.  

Dives sur Mer 
Thomas Marine      

Tél. 02 31 91 70 52/06 68 48 12 01 
PROMENADES ET PÊCHE EN MER. 

Le Calypso II      
Tél. 02 31 91 49 88/06 21 09 88 11

http://pechesurcalypso2.wifeo.com  
PROMENADES ET PÊCHE EN MER. 

Honfleur 
La Calypso et La Jolie France      

Tél. 02 31 89 07 77 /06 71 64 50 46 (la Calypso)
06 80 70 83 72 (la Jolie France)

joliefranceetcalypso@gmail.com
www.joliefrance-calypso.com 

VISITES DU PORT ET VISITES COMMENTÉES DE L’ESTUAIRE 
DE LA SEINE (PONT DE NORMANDIE).

Cap Christian      
Tél. 02 31 89 21 10/06 14 96 37 95

postmaster@promenades-en-mer.com 
www.promenades-en-mer.com 

SORTIES EN MER. 

L’Evasion      
Tél. 02 31 89 41 80/06 85 36 78 12  

SORTIES EN MER VERS LE PONT DE NORMANDIE. 

Mondeville 
ASL Mondeville      
Tél. 02 31 82 48 65

asl-mondeville@wanadoo.fr
www.aslmondeville.com 

PÊCHE PROMENADE, SORTIES EN MER. 

Ouistreham 
Les Vikings de la Baie de l’Orne      

Tél. 02 31 96 41 30  -  francoise.giraud14@wanadoo.fr 
www.ouistreham.fr - PROMENADES ET PÊCHE EN MER. 

Association Plaisir de Pêche en Mer      
Tél. 06 20 11 79 53/02 31 74 62 47  -  pecheenmer@aol.com

http://plaisirdepecheenmer.blogspot.com  
PROMENADES ET PÊCHE EN MER.

Port en Bessin  
Les Vedettes de Normandie « Le Pays du Bessin »       

Tél. 02 31 43 86 12  -  contact@hc-vedettes.fr
www.lesvedettesdenormandie.fr 

PROMENADES EN MER SUR LES PLAGES DU DÉBARQUEMENT.

Le Scaph des Mers      
Tél. 06 03 02 00 42  -  regis.follin@orange.fr

www.le-scaph-des-mers.fr  
SORTIES PÊCHE EN MER ET PLONGÉE SOUS-MARINE 

« TAXI DES PLONGEURS ».

Trouville sur Mer   
Le Gulf Stream II       

Tél. 02 31 65 23 30/06 07 47 14 12
gulfstreamtrouville@orange.fr - www.gulfstream2-trouville.com

PROMENADES EN MER.

Promenades et pêche en mer

Croisières
Calvados 

Cap West      
Tél. 09 81 88 44 54

lepesqueux@capwest.fr - www.capwest.fr
ECOLE DE CROISIÈRE. APPRENEZ À NAVIGUER SUR UN BATEAU DE COURSE.

Deauville 
Deauville Yacht Club      

Tél. 02 31 88 38 19
deauville.yacht.club@wanadoo.fr  -  www.dyc14.com

ECOLE DE CROISIÈRE.  

Mondeville   
ASL Mondeville       

Tél. 02 31 82 48 65  -  asl-mondeville@wanadoo.fr
www.aslmondeville.com 

CROISIÈRES SUR VOILIER (AVEC OU SANS SKIPPER) OU BATEAUX À
MOTEUR (AVEC OU SANS PILOTE). STAGE NAVIGATION À L’ANNÉE.

Ouistreham    
ASPTT Caen Section Voile Croisière        

Tél. 06 86 67 27 38  -  aspttcaen.voile@wanadoo.fr
www.vacances.asptt.com - CROISIÈRES AVEC SKIPPER.

Croisières Côte Fleurie      
Tél. 06 28 70 00 87  -  http://voile.ccf.free.fr   

CROISIÈRES AVEC SKIPPER. 



Patrimoine maritime
MARITIME HÉRITAGE

Caen 
Centre de la Navigation    

Tél. 02 31 44 52 39/06 28 04 22 78 - cnncn@free.fr
VERGUILLON, OCTANT, AMERAMI.

Dives sur Mer 
CAPAC     

Tél. 02 31 91 43 14 - lecapac@gmail.com
http://capac.over-blog.com

Grandcamp-Maisy  
Association Torbouai du Bessin      

Barque chalutière « La Grandcopaise » 
Tél. 02 31 22 18 47  - cattelainjm@orange.fr 

lagrandcopaise@orange.fr -http://lagrandcopaise.fr

Hermanville sur Mer   
Association des Doris de la Côte de Nacre      

Tél. 06 83 56 36 18 - assodoriscotedenacre@yahoo.fr 

Honfleur   
Association Honfleuraise des Vieux Gréements       

Tél. 06 07 52 10 73 - contact@vieuxgreements.fr
www.vieuxgreements.fr 

Association « la Chaloupe »
Bateau : « Sainte Bernadette »       

Tél. 02 31 89 05 75 - lachaloupe.honfleur@free.fr  

Port en Bessin   
Association « La Jolie Brise »       

Bateaux : « La Jolie Brise, Julien Germaine, Saint Jacques »
(chaloupes) - Tél. 06 28 70 01 34 

association@lajoliebrise.com - www.lajoliebrise.com 

Trouville sur Mer   
Association Petit Foc       

Bateau : « Le François-Monique »
Tél. 06 03 01 30 80 - www.petit-foc.asso.fr

Associations de gréements traditionnels 

RENSEIGNEMENTS FÉDÉRATION MARITIME DES ASSOCIATIONS NORMANDES POUR LA CULTURE, 
L’HISTOIRE ET L’ETHNOLOGIE - NORMANDIE (FÉDÉRATION MANCHE - NORMANDIE)
Tél. 02 35 29 53 20/06 77 56 34 25
frcpmf.normandie@wanadoo.fr - www.frcpmf-normandie.org

32



33

Séjours découvertes 
STAY AND DISCOVER

Randonnée en char à voile 
sur la plage des marais de 

Meuvaines/Asnelles
Nouveauté

Centre de Loisirs Nautiques d’Asnelles    
Tél. 02 31 22 71 33/06 70 33 19 73
charavoileasnelles@wanadoo.fr

www.charavoile-asnelles.net

Découvrez la faune et la flore du site protégé des marais 
de Meuvaines, entre Asnelles et Ver sur Mer. Le char à voile vous
permettra de vous déplacer entre terre et mer sous la conduite 

d’un moniteur diplômé spécialiste des milieux marins.

Pass Duo Aventure - Pont d’Ouilly
Nouveauté

Base de Plein air de Pont d’Ouilly     
Tél. 02 31 69 86 02

cckpo@yahoo.fr - www.pontdouilly-loisirs.com 

Une demi-journée acrobranches + une demi-journée canoë-kayak
(information et réservation au 02 31 69 86 02/06 17 05 09 60).

Au cœur de la Suisse Normande, alliez descente en canöe-kayak 
et aventure dans les arbres. Avis aux amateurs de sensations.
Le parc Roche d’Oëtre Orne Aventure regroupe 90 jeux sur 

7 parcours de difficultés croissantes, dans un cadre exceptionnel
classé « Espace Naturel Sensible ».

Activités de plage et de mer
Houlgate - Nouveauté

Kevin Lefevre - Ecole de Kitesurf Kite Paradise     
Tél. 06 72 17 35 74 - contact@kiteparadise.fr - www.kiteparadise.fr 

Kite Paradise vous propose sur la plage d’Houlgate face au casino la
seule école de ski nautique de toute la côte fleurie. Dans un cadre
idyllique venez découvrir la côte vu du large et partager un bon

moment en famille ou entre amis. Sensations garanties (Accessibles
dès 8 ans). De juin à septembre sur la plage d’Houlgate, 

ski nautique/wakeboard/bouée tractée. 

Longe sur la Côte de Nacre - Nouveauté
Association Longe Côte de Nacre    

cotedenacre@longecote.fr
Tél. 02 31 94 18 01/06 25 85 76 32

Sur les spots d'Asnelles, Ver sur Mer, Graye, Bernières, Langrune,
Hermanville, Colleville-Montgomery et Ouistreham, découvrez la

Côte de Nacre en longe de mer. Baptêmes dès avril 2011.

Sortie découverte à la voile - Deauville
Krischarter      

Tél. 02 31 88 67 32/06 07 24 70 59
info@krischarter.fr- www.krischarter.fr

Sellerie de cuir blanc, teck de Birmanie et… clapotis de l’eau, 
un séjour à bord d’Idéfix, voilier transocéanique de 13 m amarré

pour la nuit à Port Deauville. Les cabines ont été aménagées 
en « gîte à quai » et peuvent accueillir jusqu’à 6 personnes. 

Possibilité de sorties en mer avec un skipper confirmé. 
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France Station Nautique 

Produits incentives - Ouistreham  
Osmooz     

Tél. 02 31 43 90 99 - osmooz@orange.fr - www.osmooz.com

Des produits d’incentive sélectionnés spécialement pour faire 
découvrir le nautisme en Normandie à vos clients, invités et 

partenaires. Raids littoraux, sorties en mer, chasse aux trésors, 
raid nautique… Autour de 4 thèmes, une trentaine de produits 

clés en main sont proposés.

Le Scaph des Mers
Port en Bessin 

Tél. 06 03 02 00 42 - regis.follin@orange.fr

Ce navire propose des sorties pêche en mer où le matériel 
est prêté ou bien accompagne des plongeurs confirmés sur 

des sites d’épaves (sous conditions) jusqu’à 20 milles des côtes.

Sortie en kayak de mer 
dans l’estuaire de l’Orne   

Faune et flore de la Baie de Sallenelles

Station Nautique 
de Ouistreham Riva Bella      

Tél. 02 31 96 52 31
stationnautique.ouistreham@wanadoo.fr 

Découvrez la faune et la flore des vasières salées 
de la baie de Sallenelles, formée par l'estuaire de l'Orne. 

Le kayak de mer vous permettra de vous plonger 
au coeur de la baie et d'observer, 

sous les conseils d'un naturaliste, les oiseaux 
caractéristiques de cet espace remarquable.

Et aussi... 
Sorties guidées en kayak dans les

marais de Neuilly la Forêt 
OTI Isigny-Grandcamp Intercom - Tél. 02 31 21 46 00

Sortie en pirogue dans la baie de
Sallenelles  

Club de Voile et de Pagaie de Franceville 
Tél. 02 31 24 46 11

clubvoilefranceville@free.fr - www.voile-franceville.asso.fr

Sorties sur quillards 
sportifs à Dives sur Mer  

Pôle Nautique de l’Estuaire de la Dives
Tél. 02 31 91 43 14

pole-nautique-dives@wanadoo.fr
www.cc-estuairedeladives.fr

L'appartenance à ce réseau est la garantie d'obtenir des prestations 
de qualité en ce qui concerne les sports et loisirs nautiques

This distinction guarantees high quality services in the field of water sports and recreation

Station Nautique 
de l’Estuaire de la Dives 

Communauté de Communes - BP 10056 - 14165 Dives sur Mer
Tél. 02 31 28 39 97 

station-nautique@cc-estuairedeladives.fr
www.cc-estuairedeladives.fr 

Cabourg et Houlgate, les deux stations balnéaires renommées
offrent d’immenses plages de sable fin comme leur voisine du
Hôme-Varaville ; Dives sur Mer dispose d’un port de plaisance
comprenant un bassin à flot et une zone de mouillages alors
que de surprenantes falaises, Les Vaches Noires, caractérisent
Gonnevillle sur Mer et Auberville… sur ce territoire contrasté,

les activités nautiques sont multiples.
Activités proposées : char à voile, plaisance, voile légère et

voile traditionnelle, kite surf, ski nautique, wakeboard, 
promenades et pêche en mer, plongée, handiglisse.

Station Nautique 
de Ouistreham Riva Bella   

Esplanade Alexandre Lofi - 14150 Ouistreham 
Tél. 02 31 96 52 31

stationnautique.ouistreham@wanadoo.fr 

Station animée, Ouistreham-Riva-Bella réunit sur son littoral
maritime diversifié toutes les facilités pour pratiquer la voile
et le char à voile. Activités proposées : voile légère, plaisance,

voile traditionnelle, jardin des mers, kayak de mer, char à
voile, surf, promenade/ pêche en mer, kite surf, croisières 
et visites des espaces naturels maritimes commentées par 

un naturaliste. 
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Informations pratiques
PRACTICAL INFORMATION

Société Nationale 
de Sauvetage en Mer (SNSM) 

Société Nationale de Sauvetage en Mer (SNSM)        
Life saving at seas  -  www.snsm.net

Centre Régional Opérationnel de Surveillance 
& Sauvetage de Jobourg (CROSS)

Tél. 02 33 52 16 16 - Fax 02 33 52 71 72 
Courseulles sur Mer

Tél. 02 31 37 47 94/06 77 25 95 99
Dives sur Mer

Tél. 02 31 91 63 93
Honfleur

Tél. 02 31 98 79 15
Grandcamp-Maisy

Tél. 02 31 51 00 02/06 47 86 63 13/09 60 10 60 16
snsmgrandcamp@orange.fr

Isigny sur Mer
Tél. 02 31 22 10 67 - Fax 02 31 22 25 12 

Ouistreham
Tél. 06 67 20 17 23 

Port en Bessin
Tél. 02 31 21 74 14/06 75 25 07 03 

Touques
Tél. 02 31 98 40 66 
Trouville sur Mer

Tél. 02 31 81 13 81/06 65 50 29 39 - Tél./Fax 02 31 81 20 70 

Météo maritime

Tél. 08 99 71 08 08 
(serveur vocal/recorded message)         

www.calvados-nautisme.com/Meteo-marine 

Surfrider Foundation Calvados 
Dominique Louis - Base Eolia Omaha Beach         

14710 Colleville sur Mer - Tél. 06 14 16 12 96 
dominique.louis@noos.fr - www.surfrider-europe.org/ 

L'antenne a pour mission de préserver 
et nettoyer les plages.… 

Handiglisse
Vagdespoir à Houlgate - Mme Mary

Tél. 06 11 76 70 75 - www.vagdespoir-nord.com
Découverte et pratique des sports de glisse comme 

le surf, le kite... par des personnes handicapées, 
avec des personnes valides.

www.calvados-nautisme.com

Réalisation : Libre cours - Caen 
Crédit photos : JM. Gatey, G. Wait, G. Fatras, 
D. Paillard, S. Guichard, JM. Liot, M. Couette, 
Arnaud K. slak 14, Kite paradise, D. Lalance, 
Krischarter, YCPWATP, SNCC, North Shore, 

Wake Up, CVF, Damedenage, ASL. 
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